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子育て中のみなさんを 応援します！ 参加してみませんか？

子育てサロン♪

平成30年度イベントの予定

市内の21ヵ所で子育てサロンを開催しています！
地区名 開催日 開催場所 利用料 お問い合わせ先

平

毎月1回 赤井公民館 100円

平地区協議会　
（平地区保健福祉センター内）

22-6441

第2水曜日 六町目集会所 300円

第2木曜日 中央台公民館 200円

第2金曜日 石森ニュータウン自治会館 200円

毎月1回 下平窪公民館 250円

第3金曜日 社会福祉センター 300円

第4月曜日 飯野公民館 800円(年会費)

小名浜 毎月各1回
小名浜市民会館
（1歳児未満対象） 200円

小名浜地区協議会
（小名浜地区保健福祉センター内）

54-2111㈹
（1～3歳児対象）

勿　来
第1金曜日 江栗公民館

300円
勿来地区協議会
（いわき市勿来支所内）　　

63-2111㈹
第2木曜日 東田公民館

常 磐
第3火曜日 磐崎公民館 250円 常磐地区協議会　

（いわき市常磐支所内）
43-2111㈹

第4火曜日 常磐公民館 250円

内 郷
第3火曜日 御厩集会所 300円 内郷地区協議会

（いわき市総合保健福祉センター内）
27-8707

第3水曜日 高坂中央集会所 300円

四 倉 第4水曜日 大野公民館 250円 四倉地区協議会（いわき市四倉支所内） 32-2114㈹

遠 野 第4月曜日 上遠野公民館 250円 遠野地区協議会（いわき市遠野支所内） 89-2111㈹

小 川 第3火曜日 小川公民館 250円 小川地区協議会（いわき市小川支所内） 83-1111㈹

好 間 第2金曜日 好間公民館 250円 好間地区協議会（いわき市好間支所内） 36-2221㈹

三 和 第1木曜日 三和ふれあい館 200円 三和地区協議会（いわき市三和支所内） 86-2111㈹

田　人 第2水曜日 田人ふれあい館 200円 田人地区協議会（いわき市田人支所内） 69-2111㈹

久之浜
･大久 第4木曜日 大久公民館 250円

久之浜・大久地区協議会
（いわき市久之浜・大久支所内）

82-2111㈹

※開催日、開催場所、利用料等は、変更することがありますので、各地区協議会へお問い合わせください。（平成30年4月1日現在）

　
磐
崎
公
民
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民
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。

　
主
任
児
童
委
員
や
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
方
が

子
供
た
ち
を
見
守
り
な
が

ら
、
お
母
さ
ん
た
ち
が
自

由
に
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り

ホ
ッ
と
し
た
り
で
き
る
よ

う
な
場
所
に
な
る
よ
う
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
中
の
親
子
の
ふ

れ
あ
い
や
参
加
者
同
士
の

交
流
、孤
立
し
た
子
育
て
防

止
を
目
的
に
6
月
か
ら
12

月
ま
で
毎
月
1
回
、主
任
児

童
委
員
と
三
和
公
民
館
の

協
力
に
よ
り
、三
和
ふ
れ
あ

い
館
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

リ
ト
ミ
ッ
ク
等
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
中
心
に
楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

常
磐
地
区
子
育
て
サ
ロ
ン

三
和
地
区
子
育
て
サ
ロ
ン
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子
育
て
サ
ロ
ン
と
は
？

＊
地
域
の
集
会
所
や
公
民
館

を
拠
点
に
、3
歳
く
ら
い
ま

で
の
未
就
学
児
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
に
し
て
い
ま

す
。

＊
子
育
て
中
の
方
々
が
、お
子

様
と
気
軽
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
、参
加
者
同
士
が

和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
み

な
が
ら
、交
流
を
深
め
ら
れ

る
場
所
で
す
。

＊
主
任
児
童
委
員
、民
生
委
員･

児
童
委
員
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
に
、育
児
に
関
す
る

不
安
や
悩
み
な
ど
を
相
談

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
を

し
て
い
る
の
？

＊
子
ど
も
た
ち
の
大
好
き
な
手

遊
び
や
音
楽
に
合
わ
せ
た
ダ

ン
ス
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、季
節
毎
の
行
事
等
も

取
り
入
れ
て
、開
催
し
て
い

ま
す
。



子育て中のみなさんを 応援します！ 参加してみませんか？

子育てサロン♪

平成30年度イベントの予定

お問い合わせ先　カンガルーひろば　21-3733まで

『いわきっず もりもり』で元気に遊びませんか？

[いわきっず  もりもり]
所 在 地：常磐湯本町向田18番地の2　いわき市石炭化石館（ほるる）内
定 休 日：毎週火曜日(振替休日の場合はその翌日)12月29日～1月3日
お問い合わせ：080-2842-0303（開放日及び開放時間内）
開放時間：9:30～16:00（祝休日は16:40まで） ※入替制

　子どもたちが天候に左右されず、のびのびと安心し
て遊べる場所として、市内2箇所に無料で利用できる
屋内遊び場が設置されています。
　本会では「いわきっず もりもり」の管理運営事業
を受託しています。利用対象者は、小学校低学年ま
での児童となります。
　なお、ご利用の際には、保護者（扶養者または20歳
以上の方）の同伴が必要となります。（保護者1名につ
き児童3名まで）
　どなたでもご利用いただける施設ですので、お気軽にご利用ください。

 4月　交流会
 5月　親子でこいのぼりを作ろう
 6月　子育てに関するお話し
 7月　七夕・笹飾りを作ろう
 8月　食事とおやつについてのお話し
 9月　絵本に親しもう
10月　春には咲くよ　チューリップの球根植え体験
11月　体を動かして遊ぼう
12月　クリスマス会
 1月　歯の大切さを学ぼう
 2月　節分・豆まき
 3月　ひな祭り

　みなさんからのニーズに
合わせて、毎月楽しいプロ
グラムを企画しています！
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在宅福祉サービス

カンガルーひろばとは？
　親子のふれあいと、お父さん・お母さん

同士や子ども同士の交流の場として開所

しています。

　子育て関連情報の提供や保育士による

子育て相談も行っており、開催日には、20

組程の親子が毎回楽しく利用しています。

◆対象：おおむね3歳未満の幼児と保護者

◆利用料：無料

開催日及び場所
◆開催日：毎週　月曜日～金曜日

　　　　  （祝日、12月29日～1月3日除く）

◆時間：10：00～15：00

　　　　　 （第3金曜日は12:00～17:00）

◆場所：いわき市社会福祉センター 1階
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第20回ふくしまボランティアフェスティバルが
福島市で開催されました　2月24日（土）に、パルセいいざかで県内のボランティ

ア関係者が一堂に会し「第20回ふくしまボランティア

フェスティバル」が開催されました。

　式典では、県内の社会福祉の向上に多大な貢献をさ

れたボランティアの方々の表彰が行われ、本市からは

個人5名9団体が表彰されました。

 また、20回目の開催となったオープニングでは、県内

で展開されたボランティア活動の記録写真がスクリー

ンに映し出され、これまでの20年を振り返りました。

【福島県知事感謝】
　・岩下 せい子 様　・鈴木 豊子 様　・いわき市ボランティア連絡協議会 様
【福島県社会福祉協議会長表彰】
　・佐藤 弘子 様　・子どもの読書環境を豊かにする会 様
　・虹色コーラス友の会 様　・山田ふれあい福祉の会 様
【福島県社会福祉協議会長感謝】　　　　　　　　　　　
　・佐藤 百合子 様　・髙橋 由紀雄（盲導犬ベルタ号） 様　
　・いわきふれあいサポート 様　
　・子育サポーターのつどい★てんしのほほえみ★ 様
　・子育てポピークラブ 様　・視覚障害者サポートグループゆかり（縁） 様　
　・地域コミュニティ匠の会 様

本市からの参加者 福島県社会福祉協議会長の挨拶

本
市
で
受
賞
さ
れ
た
方
々

お問い合わせ先  ボランティア活動センター　38-6631まで

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
通
信

　

私
た
ち
、
勿
来
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

連
絡
会
は
、
常
に
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ニ
ー
ズ
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
た
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
い
わ
き
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
み
み
」
の
設
立
に
対
す
る
支
援
や
、

市
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
の
サ
マ
ー

シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

で
は
、「
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
現

役
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
育
て
る
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
受
入
れ
の
企
画
か
ら
参
加
し
て

い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
地
域
住
民
の
た
め
の
ふ

れ
あ
い
農
業
体
験
、
青
少
年
福
祉
体
験

学
習
等
の
勿
来
地
区
協
議
会
事
業
へ
の

協
力
や
、
防
災
訓
練
「
ｍ
ｙ
防
災
マ
ッ

プ
づ
く
り
」、
高
校
生
を
対

象
と
し
た
「
避
難
所
開
設
・

運
営
図
上
訓
練
」、
福
祉
施

設
イ
ベ
ン
ト
等
へ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
、

被
災
地
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ

ン
サ
ー
ト
共
催
等
の
活
動
を

行
い
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、
こ
れ
か
ら
も

勿
来
地
区

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
紹
介

地
域
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
を
発
信

し
、
よ
り
多
く
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
得
な
が
ら
、
子
ど
も
・
若

者
・
高
齢
者
・
障
が
い
者
が
互
い
に

た
す
け
合
え
る
社
会
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
い
き
ま
す
。

　

一
緒
に
活
動
し
た
い
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◆
年
会
費

　

・
団
体
会
員　

2
０
０
０
円

　

・
個
人
会
員　

1
０
０
０
円

◆
団
体
会
員
（
3
団
体
）

◆
協
力
団
体
（
5
団
体
）

◆
個
人
会
員
（
20
名
）
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　2月11日（日）に行われた、第9回い

わきサンシャインマラソンに、本会は

サポートメンバーとして参加しました。

　当日は、「元気で温かいおもてなし」

として、いわきの街を駆け抜けるラン

ナーへ、沿道からの熱いエールととも

に温かい飲み物等を提供しました。

お問い合わせ先　生活支援課　23-3320まで

第9回 いわきサンシャインマラソン サポートメンバーとして参加しました！！

社協通信社協通信

　

皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
「
歳
末
た
す
け

あ
い
募
金
」
の
中
か
ら
、
児
童
養
護
施
設
（
い
わ
き

育
英
舎
）
に
入
所
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
へ
「
お
年

玉
」
と
「
就
職
等
準
備
金
」
と
し
て
お
届
け
し
ま
し
た
。

　

「
お
年
玉
」
は
、
入
所
し
て
い
る
す
べ
て
の
子
ど

も
た
ち
へ
、「
就
職
等
準
備
金
」
は
、
高
校
を
卒
業
し
、

就
職
ま
た
は
進
学
す
る
子
ど
も
た
ち
へ
、
施
設
を
と

お
し
て
お
渡
し
し
ま
し
た
。

代表の生徒さんから感謝のメッセージをいただきました。

児童養護施設へ「お年玉」と
�「就職等準備金」をお届けしました

歳末
  たすけあい



－6－

平成30年4月20日 いわき市社協だより 第126号

1回1時間あたり1,200円　1時間を超えた場合は30分ごとに400円

計画的にお金を
使いたいけれど、
うまくいかない

通帳などを
しまった場所を
忘れてしまう
ことがある

福祉サービスの
手続きが
わからない

あんしんサポート

お問い合わせ先　生活支援課　23-3320㈹まで

利用料

福祉サービスを利用または利用を
やめるために必要な手続きをします。
福祉サービスの利用料を支払う
手続きをします。
銀行などに行って、日常生活に
必要なお金の出し入れを支援します。
通帳や印鑑など大切な書類をお預かりし、
貸金庫など安全な場所で保管します。

主なサービスの内容主なサービスの内容

ご利用ください！

市民のみなさまのニーズに合った、さまざまな福祉サービスを行っています。
ぜひ、ご利用ください。電話相談も行っています。

相談名 相談内容 相談日 相談時間 電話番号

心 配 ご と 相 談 ちょっとした悩みから、
日常生活のあらゆる相談 月･火･木･金曜日 10：00～12：00

13：00～15：00 24-4850

ふれあい福祉相談 福祉のなんでも相談 月～金曜日 8：30～17：15 各地区協議会

無 料 法 律 相 談
（予約制・無料）

財産、離婚等の法律全般
の相談 第1水曜日 13：00～16：00 23-3320

福祉の仕事相談 福祉の仕事に関する求人・
求職・就労斡旋の相談 第2水曜日 10：00～15：00 23-3320

権 利 擁 護 相 談 福祉サービス等の利用や
金銭管理にともなう相談 月～金曜日 8：30～17：15 23-3320

ボランティア相談 ボランティア全般の相談 月～金曜日 8：30～17：15 38-6631

介 護 相 談 介護の相談 月～金曜日 8：30～17：15 35-2822

●あんしんサポート（日常生活自立支援事業）とは？
　判断能力が十分でなくなってきている方（例えば、認知症高齢者、知的・精神障がい者など）が、地域で安

心して自立した生活が送れるように、福祉サービスの利用援助や日常的金銭管理などの援助を行う事業です。

くらしのあんしんをおてつだい！
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お問い合わせ先　ホームヘルプセンター　35-2822まで

貸出のご案内

お問い合わせ先　市社協　23-3320まで

車椅子同乗移送用自動車

テント

　市内にお住まいで、自力で歩行が困難な方のために、車椅子のまま同乗できる自動車を貸出しています。
●医療機関、公的機関への外出
●公共団体、社会福祉団体等が行う研修会、
　講習会等への参加のための外出
●買い物、スポーツ、行楽等のための外出

利用期間　2日以内 （8:30～17:00）
利 用 料　無料 （燃料費の実費負担あり）
申込方法　�利用予定日の前月の初日から3日前ま

でにお申込みください（予約制）

利用期間　2週間以内　　　利 用 料　無料
申込方法　事前にお申込みください（予約制）

平
地
区
で
2
台

勿
来
地
区
で
1
台

貸
出
し
て
い
ま
す

　子ども会や地域にお
ける行事（夏祭りや運
動会など）で使用する
行事用のテントを無料
で貸出しています。

　「病院を退院するとき」
「施設から一時外出する

とき」など、車椅子が必要な方に貸出をしてい
ます。車椅子同乗移送用自動車と合わせてぜ
ひご利用下さい。

▲福祉施設での夏祭り

＊サイズ：2間（360㎝）×1間（180㎝）
＊事前に予約が必要です。

車椅子

　介護保険制度の要介護・要支援認定を受けた方が、安心して在宅生活を送ることがで
きるように次の事業を行っております。ぜひご利用ください。

介護保険事業のご案内

訪問介護サービス

　訪問介護員（ヘルパー）がご自宅を訪問し、
入浴・排せつ・食事などの身体介護や、調理・
洗濯・掃除等の生活援助といった日常生活の
支援を行います。

居宅介護支援サービス

　ご本人やその家族が安心して福祉サービス
を利用できるように、介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）が本人・家族の希望などを伺い、
本人の心身の状況にあったプランを作成し、
他機関との調整及び連携を図ります。

訪問入浴サービス

　移動入浴車で３名のスタッフが家庭を訪問
し、入浴の前後に看護師による健康チェック
を行いご本人に最適な方法で入浴、洗髪など
を行います。
　訪問入浴サービスは、お部屋まで浴槽を運
ぶので、移動などの負担も少なく起きること
が困難な方も安心して入浴できるサービスで
す。

湯本温泉を

利用していま
す！
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四倉地区協議会（男の生きがいづくり講座）
　男性の社会参加

を目的に、「よつく

ら男塾～スマホ・

タブレット講座～」

を3回コースで開催

しました。

　参加者は男性の

みのため、気兼ね

なく講師への質問を行うなど、和気あいあいとし

た雰囲気のなか、インターネットの仕組みやスマ

ホ・タブレットの使い方、ＳＮＳ活用法について

学ぶことが出来ました。

◆詳しくは、四倉地区協議会　☎32-2114㈹まで

遠野地区協議会（介護講座）
　介護に対する知

識・技術習得を目

的に介護講座を開

催しました。

　普段食べている

メニューに一工夫

することで介護食

へ応用できること

を学びました。地元で採れた季節の野菜を使いな

がら、おいしくて見た目も鮮やかな料理を作り、

参加した方は、介護は特別なことではなく、日常

の延長だということに気づいたようでした。

◆詳しくは、遠野地区協議会　☎89-2111㈹まで

川前地区協議会（福祉風土づくり）
　桶売保育所の園

児（4名）を対象に、

地域の民生委員・

児童委員や老人

クラブの協力によ

り、さまざまな事

業を実施していま

す。

　今回は「いわきの里 鬼ヶ城」のピザ窯を使っ

た本格的な手づくりピザに挑戦しました。みんな

で協力しながら、楽しく世代間交流をすることが

できました。

◆詳しくは、川前地区協議会　☎84-2111㈹まで

三和地区協議会（敬老一日入学）
　世代間交流を目

的に、小学校と三

和地区協議会福祉

推進委員の協力の

もと、高齢者が三

和小学校に一日入

学をしました。

　児童と一緒にお

手玉やメンコ等の昔遊びをしたり、給食を食べた

りと楽しみました。最後に、校長先生から卒業証

書をいただき、笑顔のたえない思い出深い一日と

なったようでした。

◆詳しくは、三和地区協議会　☎86-2111㈹まで

「いわき市社協だより」の作成経費として、皆さまからの寄付金・会員会費及び共同募金配分金を使用させていただいております。

　市内13地区（平、小名浜、勿来、常磐、内郷、四倉、遠野、小川、好間、三和、田人、川前、久之浜・大久）に地区協

議会を設置し、『誰もが住み慣れた地域で安全で安心して暮らし続けることができるまち　いわき』を基本

理念に、地域住民の福祉ニーズに合ったさまざまな事業を実施しています。

　

ラトブ

文化センター

いわき芸術文化
交流館アリオス

いわき市立美術館

市役所

梅本
駐車場

みよし
新川

税務署

仙台→←東京

ＪＲ常磐線

国道６号

本町通り

いわき駅

小
名
浜
→

いわき市社会福祉センター

いわき市社会福祉センター
専用駐車場

いわき市社協
ホームページ

皆さまの声をお待ちしています!
　いわき市社会福祉協議会では、市民の皆さまの声をお待ちし

ています。手紙、電子メールでお気軽にお寄せください。

住所：いわき市平字菱川町1番地の3（いわき市社会福祉センター内）

ホ ー ム ペ ー ジhttp://www.iwaki-shakyo.com  　
メールアドレスmaster＠iwaki-shakyo.com

いわき市社協
ホームページ

　4月に入り、新生活を始めた方も、そろそろ新しい環境に慣れて
きた頃でしょうか。桜の季節になると、初めて社会人になった時
のことを思い出します。日常生活の中で初心を忘れてしまいそう
になりますが…。何気ない日常の中に、大切なことがあることを
忘れず、皆さまとともにある存在でありたいと思います。
� 広報委員一同

編
集
後
記


